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Zwz daekgoanq, miz goanz zaiz ux,
dix sung taeuq, doakriangz goj dwx
taeuq, baenzzaqnaeh daenh nyaek
zwh dix hoak Laux Riangz Dwx.
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Laux riangz dwx naeh baeg bongz
taeuq, daeq loh mboq sanz ueg loh
daenh.
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Dix haeggaj haenh hoakri:
"Gaenqgux, daengz dij cungh, dij
sow daeuj, gux goj mboq mbu, gux
mboq sanz vanz daenh saeh."
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Miz haemh ux, Laux Riangz Dwx bae
leuh dauh maz, fax ndaem gvaq, dix
doak bae luh roangj og maz mboq
baenz.
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Fax rungh maz, daengzle ruxndeq,
zoq jeuq dix daeq ndaw luh roangj
maz. Laux Riangz Dwx naeh laizlom
taeuq, gaeuz to. Daeq mbaed naeh
maz, Laux Riangz Dwx naeh zux
mboq baegbongz, dix rux saeh puj
jeq umj hunz, taeb naemx.



骄傲的大力士

1、从前，有一位男士，因为他长的高大，力气也很大，
所以人们给他取了个名字叫大力士。

2、这位大力士很骄傲，走路从不让别人。

3、他自己夸耀说：“我呢，就算狗熊、老虎来了，我也不怕。
我从来不求别人的帮助。”

4、有一天晚上，大力士去玩回来，因为天太黑，
他就掉进枯井里出不来了。

5、天亮后，大家发现了，就把他从枯井里救了出来。
大力士害羞的低下头。
从那以后，大力士再也不骄傲了，他还会帮助老人抱柴、挑水。




